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Liste des interdictions




► Produits dopants : les effets secondaires






	

   
      
 

Liste des interdictions  • Réglementation anti-dopage


 Les Autorisations d’Usage à des fins Thérapeutiques (A.U.T.)

Les AUT permettent aux sportifs malades ou blessés d'utiliser sous certaines conditions des produits ou substances interdits. Mode d'emploi.	[...]


	

   
      
 

Liste des interdictions  • Réglementation anti-dopage


 Liste des produits et substances interdits 2023 (AMA)

Des directives pour la révision annuelle et la publication subséquente de la Liste sont stipulées dans le Code mondial antidopage.	[...]


	

   
      
 

Liste des interdictions 


 Liste des produits et substances interdits 2023 (AFLD)

Décret no 2021-1776 du 23 décembre 2021 portant publication de l’amendement à l’annexe I de la convention internationale contre le dopage...	[...]


	

   
      
 

Liste des interdictions 


 Liste des produits et substances interdits 2014

Décret n°2013-1286 du 27 décembre 2013 portant publication de l’amendement à l’annexe de la convention contre le dopage, adopté à Strasbourg le 14 novembre 2013.	[...]


	

   
      
 

Liste des interdictions 


 Liste des interdictions 2013

Standard International Le texte officiel de la Liste des interdictions est tenu à jour par l’AMA et publié en  anglais et en français. La version anglaise fait autorité en cas de divergence entre  les deux versions.	[...]






				








	


	


	
	
	#TousConcernés - ressources

	

► Agence française de lutte contre le dopage


► Agence Mondiale anti-dopage


► Ministère chargé des sports


► Comité National olympique et sportif


► DRAJES Hauts-de-France


► Plan National de Prévention du Dopage et des Conduites Dopantes 2020-2024


► Prévention du Dopage, brochure IRBMS

	
	
	






		



	
✉
E-conseil dopage

	Vous désirez une information... l'e-conseil dopage de l'IRBMS est à votre disposition.
Utilisez cette adresse pour nous contacter : info@ledopage.fr	
	

	
	







		




	




	





	




	

	
	Boissons de l'effort : Connaissez-vous les différences entre boissons énergétiques et énergisantes ?










	





	Produits dopants...

	

   
      
 ARN messager et dopage : mythe ou réalité en 2023 ?

L’EPO et les hormones de croissance seront-ils remplacés chez les sportifs par des ARN messagers ? [...]

	

   
      
 Qu’est-ce que la créatine ?

La créatine est une protéine stockée au sein de la masse musculaire corporelle, préférentiellement dans les fibres rapides (de type 2A 2B)... [...]

	

   
      
 EPO ou Erythropoiétine – Classe « S2 »

L'EPO n’est pas seulement utilisée dans le dopage. Elle a une utilité en médecine : la première hormone humaine fabriquée de façon industrielle. [...]


	Glucocorticoïdes – Classe « S9 »




	Ephédrine, pseudo éphédrine – Classe « S6 »




	Le Tramadol




	Stéroïdes Anabolisants – Classe « S1 »




	Supplémentation en créatine : que faut-il en attendre sur vos performances ?




	Créatine : quelle toxicité potentielle ?
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Suivi diététique personnalisé












Réglementation

	

   
      
 Les Autorisations d’Usage à des fins Thérapeutiques (A.U.T.)




	

   
      
 Liste des produits et substances interdits 2023 (AMA)




	

   
      
 Liste des produits et substances interdits 2023 (AFLD)
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Filières énergétiques
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Dépenses énergétiques











+Compléments alimentaires

+Boissons énergisantes

+Dopage : effets secondaires
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Nos Partenaires Sport Santé




La référence du matériel médical


















Les informations données sur ce site ne peuvent en aucun cas servir de prescription médicale. En cas de maladie, blessures, symptômes divers ou malaises, vous devez consulter impérativement un médecin ou un professionnel de santé habilité par la législation en cours dans votre pays. Pour utiliser de ce site vous devez impérativement prendre connaissance de la rubrique Dégagement de responsabilité. Dans le cas contraire, vous n’êtes pas autorisé à utiliser ce site.

Toute représentation et/ou reproduction et/ou exploitation partielle ou totale de ce site, par quelques procédés que ce soit, sans l’autorisation expresse et préalable de l’association IRBMS est interdite. L’utilisation des ressources de ce site à des fins commerciales est strictement interdite.
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