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Organisation médicale 
de la fédération Française de Football



Introduction 
� La fédération fédération française de football 

regroupe 

� Ligue de football amateur 
� 101 Districts et 22 Ligues en métropole ( 9  en outremer )

� Ligue de football professionnel 
� Les clubs de football professionnel( Ligue 1,Ligue2,National 

) 



Introduction 

�FFF: première fédération sportive en terme de 
licenciés

� Joueurs de catégorie débutant jusque vétéran 
�Suivi  des arbitres 
� Lutte contre le dopage
�Assurer la prévention et le suivi des joueurs de 

football dans le milieu pro et amateur 
�Comment appliquer  les nouvelles 

recommandations médicales et scientifiques 
dans  la pratique



Problématique du financement

� Exemple concernant les examens 
demandés pour le dossier médical des 
arbitres 

� Pas ou peu de problème de financement 
dans le foot pro

� Quid dans le foot amateur
� Les dirigeants considèrent les nouvelles 

dispositions  comme des nouvelles 
contraintes



Organisation Ligue Football Amateur 
� 22 ligues en métropole – 9 ligues en  

outremer
� 101 districts 
� 1 médecins par District( de + en + difficile 

dans certains secteurs touchés par la 
désertification médicale)

� 1 Commission médicale régionale par Ligue  
regroupant 
� les médecins des districts de la ligue 
� des médecins et kinésithérapeute du sport 

impliqués dans le football amateur et/ou 



Ligue football amateur

� Notre ligue 

� Ligue Nord Pas de Calais de Football  = 5 districts

� Artois – Côte d’opale(62)
� Escaut-Flandres-Maritime Nord (59) 



Ligue Nord Pas de Calais
� 5 Districts= 5 Médecins 

� Artois :Dr LEYVAL Francis(Service de médecine 
physique et rééducation CH ARRAS)

� Côte d’opale : Dr CAUDIN Jeremy (Médecin et 
biologie du sport)

� Escaut : Dr MORLIGHEM Bernard (Médecin et 
biologie du sport) 

� Flandres:  Dr BEMBNISTA Eugène (Médecin et 
biologie du sport) 

� Maritime Nord: Dr VERDOUCQ Vincent (Médecin et 
biologie du sport) 



Médecin de district
� Membre élu au comité directeur
� Responsable de la commission médicale du district 
� Fait part au comité directeur de son district des 

nouvelles mesures prise sur le plan médical
� Dossiers médicaux des arbitres de district
� Assure l’encadrement médical si nécessaire des 

compétitions organisée dans son district à la 
demande des instances dirigeantes  

� Membre de droit de la CRM 
� Relais médical entre la ligue et le district  



Commission médicale régionale 
� 5 médecins des districts
� Dr BACQUAERT
� Dr BUCHER Denis
� Dr ROGEZ Jacques
� Dr GERARD Michel 
� Dr DANNEL Bernard 
� Dr LIPKA Edouard
� Dr VIDAL Pierre
� Dr LOUCHART Jean-Christophe 
� Dr PROVILLE Jean-Michel 
� Mr GRAVELINES Marc :Kinésithérapeute



Commission médicale régionale 
� Traitement  des dossiers médicaux des arbitres 

de ligue
� Traitement et validation des dossiers de sur 

classement des Joueurs  U 16 et U 17
� Interventions sur le dopage et l’hygiène de vie du 

footballeur dans les rassemblements des 
sélections et équipes jeunes de la ligue

� Pôle espoir 
� Remonter d’informations et échanges avec la 

COMMISSION FEDERALE MEDICALE 



Médical fédéral  
� Association des médecins de club PRO( médecins 

équipe pro et centre de formation)
� Association des Médecins Fédéraux Régionaux du 

Football(regroupe l’ensemble des médecins fédéraux 
des ligues et les présidents des CRM)

� Médecins des pôles , Médecins encadrant les coupes 
nationales 

� Médecins du centre technique Fernand Sastre à
Clairefontaine

� Médecins des sélections FFF Jeunes + Espoir et 
Equipe A (masculine et féminine)

� Un Médecin  Directeur Médical  
� Association des kinés du foot pro



COMMISSION FEDERALE 
MEDICALE

� Médecin fédéral national = élu au conseil 
fédéral
�Professeur ROCHCONGAR Pierre

� Médecin Directeur de la FFF= salarié de la 
Fédération
�Dr Régis BOXELE

� Médecin en charge de la lutte contre le 
dopage et du suivi des arbitres 
�Dr LIENARD Jacques

� Suivi Cardiologique du Footballeur
�Dr PETITOT Jean-Claude



COMMISSION FEDERALE 
MEDICALE

� Médecin représentant le Football Professionnel
�Dr Eric ROLLAND :chirurgien orthopédiste : PSG  

� Médecin représentant le football amateur élu à la 
LFA
�Dr LEIRITZ Patrick : Président District haute 

marne
� Président de l’association des médecins des club 

PRO
�Dr CAUMONT Hervé :Médecin de L’ESTAC ( 

TROYES)
� Président de l’ Association des Médecins Fédéraux 

Régionaux du Football 



COMMISSION FEDERALE 
MEDICALE
� Les experts

� Dr HUMMER Jacques :Chirurgien orthopédiste et 
spécialiste en médecine légale ( Président de la 
CRM de la Ligue Lorraine)

� Dr SIMON Alain:Expertise des joueurs étrangers
� Dr COURROY Jean-Baptiste : Traumatologie du 

sport
� Professeur ALIOT Etienne : Chef du Service de 

cardiologie du CHU de NANCY 
� Professeur  CORBE Christian : Expert ophtalmo 

,Médecins des hôpitaux des armées 
� Dr CHAPELLIER Jean-François : Médecin physique 

et rééducation 



COMMISSION FEDERALE 
MEDICALE
� • Lutte anti-dopage
� • Suivi des footballeurs de haut niveau 
� • Football féminin
� • Suivi des arbitres
� • Football des jeunes
� • Pratiques émergeantes ou diversifiées
� • Prévention et promotion de la santé (handicap 

compris)
� • Politique du centre médical du CTNFS ( centre de 

rééducation conventionné = convention avec le CH 
Rambouillet)

� • Recherche appliquée en partenariat avec la DTN 
(prepa phy)

� • Organisation de la formation médicale (dont 
congrès)



COMMISSION FEDERALE 
MEDICALE

� Lutte contre le mort subite du footballeur
� Premiers secours et prévention de la mort subite
� Projet de former par club: un dirigeant / un joueur 

/ un
Arbitre au geste de premier secours et utilisation 
du DSA 

� Formation décentralisée ( FFF�ligue �district)
� Supports vidéo : DVD diffusé à l’occasion des 

assemblée générale des clubs des districts et des 
ligues

� Application des nouvelles recommandations 
médicales dans  la pratique  



Exemple des nouveaux formulaires 
médicaux aptitude arbitrage

� Arbitre district Escaut qui saisi la HALDE pour 
discrimination sur l’âge ( âge limite pour arbitrer 60 
ans)

� Intervention du président de la HALDE auprès du 
Président de la FFF (confirmant cette discrimination)

� Le président de la FFF saisie à son tour la commission 
fédérale médicale pour établir un nouveau protocole

� Travail des représentants des  associations et des 
experts 

� Application des nouvelles recommandations  au 
nouveau formulaire �présentation des nouveaux 
formulaires aux présidents des CRM �médecins des 
Districts �mise en application



Organisation du congrès 
� Congrès des médecins fédéraux 
� Congrès de l’association des médecins de club 

pro
� Congrès  de l’association des médecins fédéraux 

régionaux du football
� Congrès Commun :

� Permettant un échange  entre le médical du foot 
amateur et professionnel 

� Propositions qui seront faites et  étudiées au sein 
de la commission fédérale médicale



Relation 
� Entre le médical fédéral et régional

�Une réunion annuelle regroupant 
les présidents des commissions 
médicales régionales (22) 

�Avis de la CFM si problème 
médical non réglé au niveau 
régional

�Lors du congrès communs 



Médecin de district

CRM Conseil de ligue Commission Technique 
Régionale

CRA

Comité directeur 
District

Commission Technique
Départemental

COMMISSION FEDERALE MEDICALE

Conseil Fédéral DTN +CCA



Projet
� Un ECG de repos de dépistage à partir de 12 ans 
� Apparition des signes électriques sur l’ECG des 

anomalies congénitales responsable de mort 
subite chez le jeune sportif

� Problème du financement (déficit des comptes 
sociaux)

� La prise en charge ou non des certificats 
d’aptitude à la pratique du sport à nouveau au 
devant de la scène

� Améliorer le suivi dans le foot amateur par des 
interventions au niveau des formations des 
éducateurs du football 



Conclusion 

� La FFF comme les autres fédérations sportives 
est confrontées aux vieillissements de ses 
effectifs médicaux 

� Problème de renouvellement des effectifs 
notamment dans les secteurs sous médicalisés 

� Difficultés pour encadrer des compétitions 
organisées par la FFF , Ligue District 

� Même si c’est le football de haut niveau qui nous 
fait rêver le « vrai » football reste le football 
amateur ,et  il mérite autant d’attention si ce n’est 
plus sur le plan médical que le foot professionnel 
.


