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LE HOCKEY SUR GAZON

• 9000 licenciés en France
• 5 continents
• Le hockey sur gazon: 11/11
• Le hockey en salle: 6/6





L’Équipe de France Masculine 
de Hockey sur Gazon

• Rang mondial: 17
Allemagne, Australie, Espagne, Pays-Bas, 
Pakistan, Corée, Inde, Argentine, Angleterre, 
Nouvelle Zélande, Afrique du Sud, Japon, 
Belgique, Malaisie, Égypte, Canada



L’Équipe de France Masculine 
de Hockey sur Gazon

• Coupe d’Europe (tous les 2 ans)
Leipzig sept 2005: (Espagne,Pays-Bas, 

Allemagne, Belgique,France , Angleterre)



L’Équipe de France Masculine 
de Hockey sur Gazon

• Coupe du Monde (tous les 4 ans)
Münchengladbach sept 2006:

Allemagne, Australie, Espagne, Corée, 
Angleterre, Pakistan, 
(France non qualifiée)



L’Équipe de France Masculine 
de Hockey sur Gazon

• Jeux Olympiques
Athènes 2004: Australie, Pays-Bas, 

Allemagne, Espagne, Pakistan, 
Nouvelle Zélande



OBJECTIFS

• Coupe d’Europe: Manchester août 2007
• Tournoi qualificatif Jeux Olympiques: 

avril 2008 ?



ORGANIGRAMME MEDICAL 
DE LA F.F.H

Médecin fédéral (Président de la commission 
médicale)

Médecin responsable de la filière masculine
Médecin responsable de la filière féminine
Kinésithérapeute fédéral
Kinésithérapeute responsable de la filière 

masculine
Kinésithérapeute responsable de la filière 

féminine



ORGANIGRAMME MEDICAL 
DE LA F.F.H

Filière Masculine

• médecin coordinateur
• médecins de terrain



LE SUIVI MEDICAL 
LONGITUDINAL

• Logiciel et courriers
• Tronc commun
• Examen spécifique: radiographie du rachis 

lombaire et de la charnière lombo-sacrée 
pour les doubles sur-classements féminins

• Chronologie des examens



LE DOSSIER MEDICAL

• Logiciel: choix du logiciel?

• Problématique: 
• Les multiples intervenants médicaux
• Le manque de concertation  
• Le manque de communication



LE DOPAGE

• Prévention
• Sanction collective
• Sanction individuelle



LES STATISTIQUES



LE REGLEMENT

• Les protections: tibias, dents, 
visage,testicules, mains et doigts

• Les modifications de règlement



…EN FRANCE,
A L’ETRANGER… 



EN FRANCE 

• Préparation
• Stage
• Compétition



STAGE EN FRANCE 

• Préparation: matériel
• Organisation
• Exercice en dehors du territoire ordinal?



COMPETITION EN FRANCE 

• Préparation: matériel, sécurité, contrôle 
anti-dopage, réunion médicale avant 
compétition.

• Réseau de soin
• Contrôle anti-dopage
• Répondre au cahier des charges 



TOURNEE ET COMPETITION A 
L’ETRANGER 1

• Préparation +++: climat, pathologie
• Exercice de la médecine à l’étranger
• Transport des médicaments et du 

matériel



TOURNEE ET COMPETITION A 
L’ETRANGER 2

• La clinique
• Les examens complémentaires
• Cinétique du travail
• Alimentation



QUALITE DU TRAVAIL 1

• La coordination 
médecin/kinésithérapeute

• La communication: 
joueurs/entraîneur/préparateur 
physique/manager/soignants

• La confiance et le respect du rôle de 
chacun



QUALITE DU TRAVAIL 2

• La connaissance du sport et de ses 
règles

• La durée (expérience)
• La souplesse



CONCLUSION 1

• Encadrement Médical: un des facteurs 
qui permet aux joueurs et à l’équipe de 
réaliser leur meilleure performance mais 
pas un facteur qui permet d’améliorer la 
performance (dopage). 



CONCLUSION 2

• L’encadrement Médical d’une équipe 
nationale réalise parfois un travail non 
conventionnel (exigence de délais 
courts, secret médical)



CONCLUSION 3

• L’encadrement médical doit être 
indépendant dans ses décisions






