
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ecole du Cirque 

Lomme 

Samedi 24 Novembre 2007 

11112222
èmeèmeèmeème
 CONGRES DE MEDECINE ET  CONGRES DE MEDECINE ET  CONGRES DE MEDECINE ET  CONGRES DE MEDECINE ET 

KINESITHERAPIE DU SPORTKINESITHERAPIE DU SPORTKINESITHERAPIE DU SPORTKINESITHERAPIE DU SPORT    

Actualités en Traumatologie 

Médico-Sportive et Artistique 



Sous la présidence de : 
Professeur Philippe-Jean PARQUET  Président de l’IRBMS 
 

Sous la responsabilité de : 
Docteur Patrick BACQUAERT, Médecin-Chef de l’IRBMS 
 

Adjoint à l’Organisation : 
• Docteur Frédéric MATON 

 
Secrétariat : 
Madame Sylvine RADOLA 
IRBMS - Maison du Sport – 367 rue Jules Guesde  
59650 VILLENEUVE D’ASCQ 
Tél : 03.20.05.68.32  Fax : 03.20.40.21.43 

@ : contact@medecinedusport.fr   Site : www.medecinedusport.fr 

 
Organisation : 
 
 
 

 

Avec le soutien de : 
 
 
 
 
 
 
 

  

    



PRE-PROGRAMME SCIENTIFIQUE 
Espace Médecins et Kinésithérapeutes 

 

Vendredi 23 Novembre 2007 à 19H30 : Conférence Débat 
Artistes ou sportifs : existe-t-il une différence d ’approche pour 
atteindre les sommets ? 

 

Samedi 24 Novembre de 07H00 à 18H00 
 
 

07H30 – 08H30 Accueil des Participants et Petit-déjeuner en commun 
 

08H45  Ouverture de la Journée, Docteur Patrick BACQUAERT 
 

09H00  Professeur Bernard HERBAUX : 

Faut-il conseiller et autoriser nos enfants à s’orienter ver les professions  
sportivo-artistiques ? Les dangers d’un rachis surexposé chez l’enfant. 

 

09H45  Professeur André THEVENON : 

Pathologies micro traumatiques et répétitives chez les sportifs ou artistes  
sollicitant leur rachis 

 

10H30  Pause et visite des Stands 
 

10H45  Dr Mohamed ALLAOUI :  
 Quoi de neuf dans la prise en charge des pathologies discales et 

dégénératives du rachis sportif ?  
 

11H30  Monsieur Fabien BACHELET : 

 Place et intérêt de la proprioception chez des sportifs hyperlaxes 
 

12H 15    Intervention de Monsieur Jean-Marie THEPOT, Directeur Régional et 
Départemental de la Santé, de la Jeunesse et des Sports de Lille 

                             Apéritif autour des stands de nos partenaires 

12H45  Repas sur place sur inscription préalable 
 

14H15 Docteur Jacques GIRARDIER : 

 Raideurs/laxité : quels sont les rôles dans la survenue de technopathies 
sportives et artistiques, quelle prévention ? 

 

15H00 Professeur Carlos MAYNOU : 

 Mise au point sur l’épaule après une carrière sportive ou artistique 
 

15H45  Pause et visite des stands  
 

16H15 Docteur Philippe MONS : 

 Intérêt de la pratique du Yoga à titre préventif des accidents tendino-
musculaires 

 

17H00 Madame Brigitte KOTWICA, Monsieur Fabien BACHELET: 

 Rééducation du sportif lombalgique et intérêt du gainage abdominal  
 

17H45  Clôture du Congrès 
 

Toutes les conférences et pauses seront animées de démonstrations artistiques 

 



 

Nos Partenaires  
 
 

 
• B.S.N. medical 

• DISSOLVUROL 

• DONJOY AXMED 
• ELITE MEDICALE 

• E.M.S. 
• EQUILIBRE ATTITUDE GROUPE GRANIONS 

• GENEVRIER SA 

• GIBAUD SAS 
• GOMENOL 
• L.C.A. S.A. 

• M.A.S.C.F. 
• MENARINI 

• NOVARTIS Santé Familiale 

• PIERE FABRE 
• PHARDEX BIOCODEX 

• SANOFI AVENTIS 

• SERVIER 
• T.R.B. CHEMEDICA 

 
 

 

Liste établie au 25/09/2007  

 

 

 

 

 

 

 
 



Bulletin d’Inscription 
12ème Journée Régionale de Médecine du Sport 

Samedi 24 Novembre 2007 – Ecole du Cirque - Lomme 
A renvoyer avant le 9 Novembre 2007 

 
Nom : ………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Prénom : ………………………………………………….………………………………………………………… 

 

Adresse complète : …………………………………………..…………………………………………… 

 

……………………………………………………………………….…………………………………………………… 

 

Profession (ou spécialité) …………………………………………………………………………… 

 

Téléphone ………………………….………………   Portable ……………………………….………… 

 

Fax : …………………..…….…………………   Email ……………………………………………………… 
 

Bulletin à retourner à l’IRBMS 

Maison du Sport – 367, rue J. Guesde – 59650 Villeneuve d’Ascq 

Tél : 03.20.05.68.32      Courriel : contact@medecinedusport.fr    

Site : www.medecinedusport.fr  
 

� Participe à la 12ème Journée Régionale de Médecine du Sport et 

joint un chèque de 50,00 €  

� Est membre de la Société du Nord de Médecine du Sport et 

bénéficie d’un cadeau sur place 

� Participe au repas de travail (25,00 €) 

 

� Joins un chèque de ……………………… €  libellé à l’ordre de  

         l’IRBMS correspondant à l’ensemble des frais d’inscription 

Un reçu fiscal vous sera remis dans la pochette du congrès 
• F.M.C. Obligatoire : Formation susceptible d’apporter 8 crédits aux médecins participant au 

congrès. Pour les kinésithérapeutes, possibilité de prise en charge par le FIF-PL. 
• Les informations recueillies sur ce document sont destinées à l’usage interne de l’IRBMS au 

moyen d’un traitement de données. Elles donnent lieu au droit d’accès et de rectification 
prévue par la loi Informatique et libertés du 6 janvier 1978 



  
   L’Institut Régional de Biologie et de Médecine du Sport 
 
 
 

L’Association Régionale pour la Formation Médicale  
Continue en Médecine du Sport du Nord/Pas-de-Calais 

 
 
 
    

La Société du Nord de Médecine du Sport 
 
 
 
 
 
 
S’engagent dans le processus de formation et d’évaluation des médecins. 
 

A votre disposition dès maintenant, 
 
 

www.medecinedusport.fr 
 

www.nutritiondusport.fr 
 

www.arformes.fr 
 
et 
 

www.irbms.com  
au service de la coordination régionale en médecine du sport. 

 
 
Des journées et soirées d’information, de formation et d’évaluation vous sont 
proposées aux membres à jour de leur cotisation tout au long de l’année 2008. 
 

Consultez les différents sites proposés pour en savoir plus 
ou contactez l’IRBMS, Madame Sylvine RADOLA au 03.20.05.68.32 

Maison Régionale du Sport – 367 rue Jules Guesde 
59650 VILLENEUVE D’ASCQ 

Courriel : contact@medecinedusport.fr 
 

 

 

 


