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Lundi 28 mars 2011 

Palais du Nouveau Siècle à 
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BULLETIN D’INSCRIPTION 
A renvoyer à Prévenir 59 - Par courrier : 24, boulevard Carnot—59000 LILLE 

Par Email : cecile.ndiaye@cg59.fr - Par fax au 03 59 73 82 02 

Par éléphone : 03.59.73.82.01 

NOM :…………………………………………………………………………PRENOM :…………………………………………………………………………… 

Fonction : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

STRUCTURE : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ADRESSE ELECTRONIQUE : ………………………………………………………………………………………………………………………… 

Téléphone : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

ADRESSE : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

CODE POSTAL : …………………………………………………VILLE : …………………………………………………………………………… 

ATELIER CHOISI : Atelier 1 : Dr Michel HAUTEFEUILLE 
 Atelier 2 : Dr Patrick LAURE 
 Atelier 3 : Dr Sophie FANTONI 

 

 

 

 

 

 

 

PERFORMANCES ET CONDUITES  

DOPANTES : PHENOMENE DE SOCIETE  

PROBLEME DE SANTE PUBLIQUE ? 

14h – 

16h ATELIERS/DÉBATS 

Les intervenants seront accompagnés de profession-
nels de la région et les ateliers seront animés par des 
experts de Prévenir 59. 

ATELIER 1 : DOPAGE ET VIE QUOTIDIENNE  

Intervenant : Dr Michel HAUTEFEUILLE 

De plus en plus de personnes, soumises au stress et à l'obligation de perfor-

mance, se tournent aujourd'hui vers les produits chimiques pour supporter leur 

vie quotidienne. Bienvenue dans le monde inquiétant qui est le nôtre, un monde 

où l'on rend les enfants dociles, où l'on peut rester éveillé entre 24 et 60 heures 

d'affilées sans effets secondaires, et où l'on croise une multitude de molécules 

aux noms étranges.  

ATELIER 2 : LES CONDUITES DOPANTES : UNE  

PRÉVENTION DE L’ÉCHEC ?  

Intervenant : Dr Patrick LAURE 

Le primat de l’économie impose de tendre sans arrêt vers la performance et de 

multiples outils nous sont proposés pour parvenir à cette fin, en particulier des 

moyens d’assistance symptomatique, par exemple les conduites dopantes. En se 

fondant sur le modèle d’Atkinson, selon lequel la tendance à s’engager dans une 

action serait fonction de la tendance à atteindre le succès moins la tendance à 

éviter l’échec, cet article examine l’hypothèse selon laquelle les conduites do-

pantes sont des conduites d’évitement (ou de prévention) de l’échec.  

ATELIER 3 : CONDUITES DOPANTES EN MILIEU 

DE TRAVAIL  

Intervenant : Dr Sophie FANTONI, médecin du travail, 
docteur en droit, praticien hospitalier, service patholo-
gies professionnelles et environnement, CHRU Lille 

La consommation de produits psychoactifs –  alcool, tabac, drogues, médica-

ments - peut facilement, insidieusement, passer du «normal» au «problématique» 

et au «nocif», et les risques qu’elle comporte ne se résument pas à la seule 

dépendance qui n’arrive qu’aux autres. Il est de la responsabilité de chacun de ne 

pas attendre le drame de l’accident. C’est avant que le problème doit être identi-

fié, et que les soutiens doivent être proposés avec clarté, respect et loyauté. 

16h 
CONCLUSION : TABLE RONDE AVEC 

TOUS LES INTERVENANTS  

8h30 - 

9h ACCUEIL 

9h – 

9h30 ALLOCUTION D’OUVERTURE  

M. Albert DESPRES, Vice-Président du 
Conseil Général du Nord, chargé de la  
prévention santé 

 PAROLE AUX CONFERENCIERS 

9h30 - 

10h30 CONDUITES DOPANTES UNE QUESTION 

DE SANTÉ PUBLIQUE : LA PRÉVENTION 

DES CONDUITES DOPANTES 

Dr Patrick LAURE : médecin de santé  
publique, chercheur au laboratoire lorrain 
des sciences sociales Université de Metz  

10h30 - 

11h30 CONDUITES DOPANTES UN PHÉNO-

MÈNE DE SOCIÉTÉ : LE DOPAGE AU 

QUOTIDIEN 

Dr Michel HAUTEFEUILLE : psychiatre, 
addictologue, praticien hospitalier au Centre 
médical Marmottan de Paris. 

11h30 – 

12h 
DISCUSSION AVEC LE PUBLIC 

12h DEJEUNER LIBRE 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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