
PROGRAMME DU
CONGRES 



08:00 Accue i l  des congress i s tes  et  pet i t -
dé jeuner

08:40 Présentat ion de la journée par le  
Dr Romain LETARTRE et  
le  Dr Patr i ck BACQUAERT

08:45

09:00

09: 15

09:30

09:45

10:00

10: 15

Dr Romain LETARTRE (Li l le) :
La réparat ion du l igament cro i sé antér ieur :
utop ie ou réa l i té

Pr Jacques RODINEAU (Par i s)  :
Patho log ies des f ibu la i res

Dr Bruno MILETIC (Li l le) :
La rupture du LCA après 50 ans

P r  P ierre ABRAHAM (Angers) :
Déf i lé  thoraco-brach ia l  :  quo i  de neuf sur le
p lan d iagnost i c  ?

Dr Sabine JURAS (Par i s)  :
Prévent ion de la tendinopath ie du
basket teur 3/3

Temps d 'échange avec les  Experts

Pause et  v i s i te  des s tands

SESSION 1 : PAROLES D'EXPERTS
PRÉSIDENT DE SÉANCE : PR JACQUES RODINEAU



10 :45

12 :  15

Pr Thomas BAUER (Boulogne B i l lancourt) :
Comment j 'examine une chev i l le  ?

Dr Chr is tophe SZYMANSKI (Li l le) :
Patho log ie de l 'avant-p ied chez le  coureur

Pr Car los MAYNOU (Li l le) :  
Tendinopath ies d ' inser t ion du tendon
ca lcanéen :  d iagnost i c ,  t ra i tement médica l ,
innovat ions ch i rurg ica les

Dr Stéphane GUILLO (Mér ignac) :
Micro- ins tab i l i té  de la chev i l le  ou cr i t ique
du concept de conf l i t  antéro latéra l

Dr Ronny LOPES (Saint -Herb la in) :
P lace de la ch i rurg ie dans les  entorses de
chev i l le  chez les  profess ionne ls

D r  Alex is  THIOUNN (Lesquin)
Douleur de la chev i l le  post -entorse :
comment gérer ?

Apér i t i f  autour de nos partenaires et  repas
(Inscr ipt ion préa lable)

SESSION 2 : 
CONFERENCE D'ENSEIGNEMENT : 
LA CHEVILLE
PRÉSIDENT DE SÉANCE : PR CARLOS MAYNOU



14 :00

14 : 15

14 :30

14 :45

15 :00

15 : 15

15 :30

Dr Frédér ic  MATON (Li l le) :  
La face cachée du  Cheat Meal

Dr Romain ROUSSEAU (Par i s)  :
Lés ion du po int  d 'angle postéro- latéra l  e t
du l igament co l la téra l  la téra l  du genou dans
les  sports  de combat :  s t ratég ie
d iagnost ique et  pr i se en charge .

D r  I lan KLEBANER (Caen) :
Crossf i t

Dr Gui l laume WAVREILLE (Li l le) :
Patho log ie des f léch i sseurs et  des poul ies
chez le  prat iquant d 'esca lade

Pr Ju l ien GIRARD (Li l le) :  
Tr iath lon et  I ron Man

Dr Char les-Edouard THELU (Li l le) :
Simulateur de chute l ibre :  at tent ion aux
épaules !

Pause et  v i s i te  des s tands

SESSION 3 : UN SPORT, UNE 
PATHOLOGIE : LES SPORTS EMERGENTS
PRÉSIDENT DE SÉANCE : PR JULIEN GIRARD



15 :50

16 :05

16 :20

16 :35

16 :50

17 :05

17 :20

Dr Bertrand TAMALET (Cla i refonta ine) :
Prévent ion des lés ions du LCA

Dr Marc BOUVARD (Pau) :
Anatomie et  tendinopath ie pate l la i re :  un
malentendu

Mr Anthony MARTINS (Vi l leneuve d 'Ascq)
Prévent ion des lés ions muscu la i res :  pour ou
contre les  ét i rements

Mr Jean DELRUE (Li l le) :  
Prévent ion des b lessures des ath lè tes en
fauteu i l  rou lant manuel

M r  Auré l ien PASSERI (Camphin en Pévè le)
Résumé du congrès hands on vs hands of f

Dr Kévin BENAD (Li l le) :
Patho log ie tendineuse autour de la prothèse
tota le de hanche

Clôture du Congrès

SESSION 4 : PREVENTION ET SPORT
PRÉSIDENT DE SÉANCE : DR ROMAIN LETARTRE



NOS PARTENAIRES

PERSEE
MEDICAL


