INFORMATIONS PRATIQUES

P PRESENTATION

En octobre 2009, lors de son séminaire organisé a Paris, ’Association Nationale
de Coordination des Réseaux Diabétes (ANCRED) et ses partenaires avaient
réuni différentes parties prenantes de la promotion et de I'offre d'activité
physique adaptée dans le parcours de soin et d’éducation.

Constatant a la fois la richesse des échanges et la qualité des travaux présentés
a cette occasion, et convaincue de l'intérét du partage d’expériences, TANCRED
souhaite proposer a tous les acteurs de la santé et du sport, de I'éducation des
patients et de la formation des professionnels, de I'offre et du financement des
soins, un rendez-vous annuel dédié : le Colloque sur I’Activité Physique ou
sportive Adaptée dans le Parcours de Soins (CAPAS).

Pour sa premiére édition, le CAPAS a pour objectif de faire découvrir aux
acteurs de ces différents horizons un panorama actualisé des initiatives
existantes dans le cadre de la prise en charge des patients atteints de diabéte
ou d’autres maladies chroniques par I'activité physique ou sportive.

ENSEMBLE AMELIORONS L ’'OFFRE D’ACTIVITE PHYSIQUE DE NOS PATIENTS ET USAGERS.

> SECRETARIAT LOGISTIQUE

CLINICPROSPORT, Lorine Paquin

22, rue Duchefdelaville - 75 013 PARIS

Tél. 01 40 65 04 22 — |paquin@clinicprosport.com
Tous les documents sont téléchargeables sur www.capas.fr

/7T L.
® m clinicprosport

» DETAILS
Date Vendredi 12 et Samedi 13 novembre 2010

Université Pierre et Marie Curie (UPMC) , Campus des Cordeliers
21, rue de I'école de médecine — 75 006 Paris

RER B : stations Saint Michel ou Luxembourg
Lignes 4 ou 10, stations Saint-Michel ou Odéon

Lieu

Acces

» INSCRIPTIONS Jusqu'au 25 A partir du 25
octobre 2010 octobre 2010
Participant - Membre de 60.00€ 80.00€

ANCRED et étudiant *
Participant (Non membre) 90,00€ 110,00€

* Impérativement sur présentation d’un justificatif.

Ces tarifs incluent la documentation du colloque et le certificat de présence, I'accés aux
sessions scientifiques, a trois ateliers et a I'espace exposition, les pauses café du
vendredi 12 novembre et celle du samedi 13 novembre 2010, le déjeuner du vendredi 12
novembre 2010.

Ces tarifs n'incluent pas le transport et I'hébergement. En revanche des partenariats mis
en place avec Air France et la SNCF permettront aux inscrits de bénéficier de tarifs
avantageux. Merci de contacter le secrétariat logistique.

CAPAS2010

Programme préliminaire

Sous le patronage de Madame Roselyne BACHELOT-NARQUIN
Ministre de la Santé et des Sports

COLLOQUE SUR L'ACTIVITE
PHYSIQUE OU SPORTIVE ADAPTEE
DANS LE PARCOURS DE SOINS

Quelle offre pour la prise en charge des maladies chroniques ?

Vendredi 12 & Samedi 13 novembre 2010
Université Pierre et Marie Curie — Campus des Cordeliers
21, rue de I'école de médecine — 75 006 Paris

WWW.CAPAS.IFIR

Diabete u
Education de m A E S P U\\R N A
-
L Francaise €
ANgue ‘ Association Des Educateurs Médico-Sportifs A Dt tane eanté

Francaise

www.ancred.fr  www.usd.asso.fr  www.unrsante.fr




Programme du vendredi 12 novembre 2010 Programme du samedi 13 novembre 2010

09h00 Message de bienvenue et Introduction 09h00 eme .
. . ATELIERS PARALLELES - 3™ session
09h30 Michel VARROUD-VIAL ET Georges STRAUCH — Amphi Farabeuf 10h30
i i ’activité i ’ i 10h30 , . . . D e
] Relatl_ons des Pratlgues d actlw.te physnfque a\lle.c‘l envnronne.ment roo PR @1 - SeTl Miriia GUTiE Visite de I'Exposition
géographique, sociologique et urbain - Session Pléniére 1, Amphi Farabeuf
09h30 Pratiques d’activité physique : de la géographie a la santé publique 11h00 Table Ronde d’Experts (en construction) — Session Pléniére 3, Amphi Farabeuf
11h00 Héléne CHAREIRE, Lab-Urba (UPEC) et UREN (INSERM U557) 12h00 Avec la participation de Stéphane Diagana, Ambassadeur du PNNS3
Activité physique, santé et urbanisme, Marcos WEILL, Urbaplan, Genéve Programme National Nutrition Santé pour le Ministere de la santé et des sports
Encourager la marche urbaine : quelques exemples de « ludification », Yves WINKIN, ENS Lyon 12h00 Programme National d’Education a I’Activité Physique Adaptée de ’ANCRED
Session Pléniére 4, Amphi Farabeuf
11h00 fé - Salle Marie Curi Visite de Expositi 12h30 i o Prési )
11h30 AUEER GEIE = SElllE IR CTE SILElCEUEAPOSITION Régis BREssON, Vice-Président de ’/ANCRED et du DELF
Place des nouvelles technologies — Session pléniére 2, Amphi Farabeuf 12h30 Conclusion et perspectives, Ar_nphl Farabeuf i i
13h00 Roselyne BAcHELOT-NARQUIN, Ministre de la Santé et des sports (sous réserve)
11h30 Du virtuel au réel : des outils pour modifier les comportements des patients
12h30 Roland JOUVENT, CHU Pitié Salpétriere, INSERM
Le programme e-Prévention Sant.e (PEPS) dans le processus d’éducation a I’APA COMITE D'ORGANISATION
Helen MOsNIER-PUDAR, CHU Cochin et DELF
Michel VARROUD-VIAL, Président de ’'ANCRED et de 'UNR Santé
12h30 buffet - Salle Marie Curi Visite de I'Expositi
14h00 ejeuner buffet - Salle Marie Curie isite de I"Exposition Gérard RAYMOND, Président de 'AFD
ATELIERS PARALLELES - 1° session Alfred PENFORNIS, Président de DELF
L’offre d’APA des acteurs de la santé et du sport : partage d’expériences Régis BRESSON, Vice-Président de TANCRED et du DELF
Atelier 1 Promotion et éducation thérapeutique a I’APA en soins de premier recours Georges STRAUCH, Président de 'USD
. Promot.ion et r.)rescr.ipti(.)n de I’activi’te}* physique che.z les patients a risque cardio- Franck LAUREYNS, Président de 'ADEMS
vasculaire en soins primaires : une expérience de formation,
Michel MepiONI, Département de Médecine Générale, Université Paris-Est Créteil (UPEC)
. Attente des patients diabétiques et des praticiens concernant l'activité physique : CoMITE bu PROGRAMME
résultats d’une enquéte, Martine DucLos, CHU Clermont-Ferrand Coordonnateur - Georges STRAUCH, Président de 'USD
. Education thérapeutique a I’APA au sein d’une fédération de Maisons médicales en _ ) -
, . Régis BRESSON, Vice-Président de DELF et de TANCRED
Franche-Comté, David LANDRY, Baume les Dames
Atelier 2 Education thérapeutique & I'APA en appui du médecin traitant Vincent COLICHE, Réseau ReDIAB Cote d'Opale
14h00 . En milieu hospitalier, Julien FAVRIEL, UTEP CH Charleville-Mezieres Martine DUCLOS, CHU de Clermont-Ferrand
15h30 . Dans les Centres d’Examens de Santé, Eric GUIOT, Institut Pasteur Lille Jean-Luc GRILLON, DRDJSCS de Champagne-Ardenne
.. Dans les canc,erf, Jea-m—Marle DE'SCOTTES, CAMI - : Franck LAUREYNS, Président de 'ADEMS
Atelier 3 Place des fédérations sportives et des associations de patients . L -
. DIABETACTION : un programme en développement et évaluation Roland KRZENTOWSKI, CHU Pitié Salpétriere, ClinicProSport
Thierry FAUCHARD et Céline ORHON, FFEPMM Sport pour Tous et DIABAIX Frédéric LE CREN, Fédération EPMM « Sport pour Tous »
. Rando Santé : un nouveau programme adapté santé pour la BPCO, F. VENOT, FFRandonnée Jean-Louis LEMOINE, Réseau REVESDIAB
. BouAger elnsemble, un.e ?reatlon associative, Robert YVRAY Association des diabétiques de Monique OLOCCO, Réseau REDIAB 06
la Cote d’Or et Association Bouger Ensemble ) N ]
Atelier 4 Activité physique, santé et territoire izt felusl @R FERT Sl PR Bl
. L’activité physique dans le programme Ensemble Prévenons I'Obésité Des Enfants Claire PERRIN, CRIS Université Lyon 1
(EPODE), Jean-Michel BoRrys Muriel TSCHUDNOWSKY, CH de Dole
— . Un relais Sport Santé Nature, Rachel PAILLARD, P6le d’Excellence rural de Bouzy Michel VARROUD-VIAL, Président de FANCRED et de 'UNR Santé
16h00 Pause café - Salle Marie Curie Visite de I’Exposition
16h0o eme <o ssi — ATELIERS PARALLELES - MODE D'EMPLOI
17h30 ATELIERS PARALLELES - 2" session 4 ateliers différents

LES TITRES DES SESSIONS, LE NOM DES INTERVENANTS ET DES MODERATEURS AINSI QUE LES HORAIRES SONT SUSCEPTIBLES D’ETRE MODIFIES.

RETROUVEZ PROCHAINEMENT LE PROGRAMME FINAL SUR WWW.CAPAS.FR

» 3 sessions identiques de chaque atelier
* acces aux sessions limité par le nombre de places disponibles dans les salles.




