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De Grande De Grande De Grande De Grande SyntheSyntheSyntheSynthe    

 
Mercredi 3 Février 2010  

A 19h au Centre de Santé 

 

 
 

Animée par le Docteur MATON de 

L’RBMS* 

Préparation d’une compétition, sur le 

plan physique et nutritionnel 
Entrée libre et gratuite 

Renseignements : 03 28 27 97 34 

                    

  

   

 

        

 

 
 
*Institut régional de biologie et médecine du sport 
 
 


